
Referat fra FAU-møte mandag 2. februar 2026, kl. 18.30 - 20.30 

FAU på SAGENE SKOLE  

Til: Alle FAU-representanter og klassekontakter  

Sted: Anna Sethne – 2. etg. i Ungdomsskolebygget  

Tilstede:  
Jørgen Bang Jensen, 1B 
Sigrun Aas, 1B  
Amanda Sandberg, 2A 
Anne Marte Carlsen, 2B  
Silje Jerpstad, 3A  
Anita Wold, 3B 
Peter Longva, 4A 
Thea Marswall, 4B 
Trygve Kielland, 5A  
Anne F.Helseth, 5B  
Christoph von Mazh, 6A 
Ida Homme, 6B 
Rannveig Landrø, 7A 
Elin Baustad Grødal, 8A 
Sigrid Hegg Berge, 8B 
Silje Aasen, 9A 
Tor Opsvik, 9B 
Anne Martha Utne Øygarden, 10A 
Signvor Andersen, FAU leder  

Fraværende:  
1A, 7B, 7c , 10 B 

1. Godkjenning av innkalling 
Godkjent 

2. Referatet er godkjent 

Godkjent 

 

3. Nattravnene 

Elisabeth Jakobsen er på besøk for orientering om Nattravenenes arbeid i 
forbindelse med et ønske om igangsetting ved Sagene skole. Presentasjonen til 



Elisabeth vedlagt. Omhandler hva natteravnene er, formål, hvordan natteravning 
praktisk bør foregå, etc.  

I etterkant diskuteres det i FAU hvordan oppstart skal foregå, samarbeid med andre 
skoler eller instanser, mulighet for at andre frivillige i nærmiljøet kan bidra selv om de 
ikke er foresatte, egnet sted for oppmøte/oppbevaring av vester, hvordan foresatte 
kan melde seg på; facebook gruppe, spond, google docks. Skal ansvaret være 
frivillig eller legges klassevis/trinnvis. Trinngruppe 7 holder på dette, mer informasjon 
kommer. Kan også lese mer på natteravnene.no 

 

4. Booking av rom på skolen: Ekstra inntekter til skolen (orientering) 

Dersom foresatte ved skolen låner klasserom/kantine/gymsal etc. er det gratis. 
Likevel kan skolen få inntekter dersom de som låner rommene benytter seg av 
kommunens bookingsystem:   
https://booking.oslo.kommune.no/ 
Dette er forholdsvis nytt, men en fin måte skolen kan få inntekter på. Legger ved 
lenke.  
 

 

5. Skjermbruk 
5.1 Orientering om nye retningslinjer fra Helsedirektoratet gjeldende 
skjermbruk. 
https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/skjermbruk-blant-barn-unge-og-fo
resatte/barn-og-unge 

 
Råd fra helsedirektoratet er basert på fritid, men spesielt anbefalt at skjerm og 
mat ikke skal kombineres. Det kommer innspill om ukentlig film på AKS, og 
annen skjermbruk under spising i klasserommene. FAU spiller inn bruk av 
skjerm til Ellinor på AKS, samt til rektor, hva som er policy i Osloskolen. 
Anbefaling at hver enkelt FAU representant også spiller inn bruk av skjerm 
som et punkt på vårens foreldremøter.  

 
5. 2 Smarttelefonfri barneskole 
Det orienteres om nettverket smarttelefonfri barndom. Det handler om et 
ønske om å utsette smarttelefonen til etter barneskolen og skape en felles 
forståelse blant foreldre om å utsette smarttelefonenheter. Over 300 skoler i 
Norge har FAU fattet vedtak om å arbeide med dette.Vedtakene som er fattet 
er ulike fra skole til skole.  

http://natteravnene.no
https://booking.oslo.kommune.no/
https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/skjermbruk-blant-barn-unge-og-foresatte/barn-og-unge
https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/skjermbruk-blant-barn-unge-og-foresatte/barn-og-unge


Fau beslutter at dette blir en diskusjonssak og en vedtakssak på neste møte 
(mars). Det oppfordres til at FAU-representanter gjør seg kjent med initiativet, 
og feks tar det opp på kommende foreldremøter.  
Smarttelefonfribarndom og hvordan FAU kan arbeide med dette: FAU-vedtak 
om smarttelefonfri skole — Smarttelefonfribarndom 

 
 

6. Driftstyremøte v/Signvor (orientering) 

Det har vært gjennomført driftsstyremøte. Mye av agendaen gikk rektor gjennom på 
forrige FAU-møte. Nytt som ikke er referatført tidligere er;  

-​ Planleggingsdager AKS 2026 blir mandag 3.8 og 14.8. 
-​ Skolen har sendt søknad om skolemat 2026 (ra Sagene bydel). Et tiltak for at 

ungdomsskoleelever ikke går på butikken i friminuttet, men heller blir på 
skolen og får mat der.  

 
Neste møte med driftstyret er i mai. Innspill dit ønskes; tas opp på senere agenda.  

 

7. Skolebehovsplanen (orientering) 

Orientering fra trinngruppen om arbeidet som er gjort siden forrige møte. Vedlagt 
ligger presentasjon.  
Kort oppsummert: 

-​ Foreldreundersøkelse gjennomført, UDE ønsket informasjon, svarrapport 
sendt ut til foreldre 

-​ Lovlighetskontroll ble vedtatt 28. januar, sendt til statsforvalter 
-​ Dialog med UDE 
-​ UDE jobber med ulike alternativer hvis vedtak står 
-​ Dialog og samarbeidsmøte med skolen 28 januar. Nytt møte er planlagt. 
-​ FAU har etterspurt allmøte, for felles informasjon til foresatte, det er ikke 

fastsatt noen dato 
-​ Elevrådet gjennomførte en spørreundersøkelse blant elever på 7-9 trinn, dette 

er ikke i regi av FAU.  
 
Med forbehold om endringer fra UDE etter faumøte 2 februar. 

_____________________________________________ 

9. Eventuelt. 
9.1 Anita orienterer om et inngått samarbeid med idrettsforeninger, Gruner og Sagene. 
Foregår i AKS tiden. Elever blir hentet og levert, gratis opplegg..  
Hockey hoder 1 og 2 trinn og 3 og 4 trinn en dag i uka (tirsdager og onsdager).  

https://www.smarttelefonfribarndom.no/
https://www.smarttelefonfribarndom.no/fauvedtak
https://www.smarttelefonfribarndom.no/fauvedtak


Sagene IF torsdager, rugby. Skolemelding er sendt ut. 

8. Arbeid i trinngrupper 
3 og 6 trinn: prøver å innhente erfaring fra 17 mai lotteri i fjor. Landet dato for dugnad på 
veslesagene. 9 mai. Silje utformer infoskriv til foresatte. Christop undersøker status med 
ødelagt vaskemaskin. Kan fau støtte reparasjon, evt. lotteri, samle inn kaker og. evt fat eller 
andre ting til lotteriet.  
 
4 og 5 trinn. Gjennomført planleggingsmøte for 17 mai og fordelt foreldreansvarsområder i 
planleggingskomiteen. Avtalt at vi kjører innlegg for bred påmelding til alle nødvendige 
oppgaver på de kommende foreldremøtene på fjerde og femte trinn.  
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